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Eu nu sunt terapeut, nici specialist, acestea sunt doar scolile si titlurile care imi sunt atribuite. Eu sunt un om pasionat de noi,

de cum functionam si de fericire. Am o dorinta arzatoare de a creste si de a ma dezvolta continuu. Gasesc fericire si entuziasm

in fot ceea ce tine de oameni si felul nostru. Nu cred in formari fixe si nici in dogme exacte si pretuiesc libertatea, tocmai asa,
in cabinetul meu se discuta de la fizica cuantica, la psihologie, bioenergie, astrologie, la fot ce ne duce spre fericire.

Nu lucrez cu oameni bolnavi sau "defecti” pentru ca nu exista asa ceva, lucrez cu oameni.Toti avem momente mMai grele iar
munca mea este despre cum sa le depasim repede si eficient si cum sa nu le mai repetam.

Munca mea este despre pasiunea mea, despre cum fim cat mai fericiti si impliniti. Impreuna putem face lucruri minunate!

EXPERIENTA

Psihoterapeut, Haisafimsanatosilacap- 2015-prezent
Psihoterapie individuala: Psihoterapie de cuplu si familie;
Terapie de grup si grupuri de suport; Bioenergie:
Programe de dezvoltare pentru corporate;

Programe de dezvoltare personala; Grupuri de meditatie:

Psihoterapeut, OraDeTerapie- 2015

Psihoterapie individuala si consiliere pentru adulti,
psihoterapie de grup, grupuri de suport pentru persoane
bolnave, pentru depresie si anxietate.

Psiholog, terapeut, HelpAutism- 2015

Terapie ABA pentru copii cu autism, consilierea familiei,
integrarea copilul in scoala sau gradinita, consiliere in
mediul scolar.

Consilier, Spitalul Judetean Arges, - 2015

Intervievarea pacientilor. Completarea fiselor. Realizarea
fiselor de anamneza. Stabilirea unui diagnostic.
Consilierea pacientilor.

Terapeut pentru copii cu autism, Centrul de zi Copilaria- 2014
Activitati de grup cu copiii; terapii axate pe joc, tehnici si
metode de psihoterapie specifice folosite in tulburarile

de autism.

Consilierea parintilor. Participarea in cadrul sedintelor de
terapie individuala cu copiii. Organizarea si participarea la
evenimentele centrului. Activitatile specifice unui centru

de ingrijire a copiilor cu probleme.

STUDI

2015-2016, Bucuresti, Brasov
Cursuri de Meditatie si Dezvoltare personala

2015-2016, Bucuresti
Practicant Reiki, Huna si Pranic HEaling

2014, Bucuresti
Asociatia de Psihoterapie Integrativa, Formare in Psihoterapie

Asistent HR, Libra Bank - 05.2014-07.2014
Programari si sustinere interviuri. Screening de Cv-uri si
propunere pentru diverse oporutnitati de munca.

Asistent inspector HR, Sales Consulting. - 01.2014-04.2014
Programari interviuri, sustinere interviuri, sortare candidati
si propunere pentru diverse oportunitati de munca,
andliza cererilor si ofertelor disponibile pe piata muncii.

Consilier pentru copii cu autism,

Calota& Aniculesei Education Program - 2013

Consilierea parintilor, a copilului si a invatatorului in legatura

cu cele mai bune metode de integrare a copilului

in mediul scolar sau la gradinita. Asigurarea de ore

suplimentare de consiliere atat pentru copil cat si pentru familie
si persoanele care vin in contact direct cu copilul.

Consilier pe probleme scolare, Salvati Copiii - 2012
Responsabilitatea mea era de a consilia diversi copii de varste
cuprinse intre 7 si 12 ani in activitati scolare,

de a oferi parintilor metode si tehnici de lucru acasa cu copii
si de a-i consilia in ceea ce priveste psihologia

scolarului de varsta respectiva.

2014, Bucuresti
John Maxwell, Curs de Dezvoltare si Comunicare

2015, Bucuresti
Universitatea Bucuresti, Master in Psihologia Muncii,
Transporturilor si Serviciilor

2013, Bucuresti
Universitatea Bucuresti, Facultatea de Psihologie si
Stiinte ale Educatiei



